Aktiv Urlaub in der Pfalz
vom 19.9. bis 23.9.2012

Wer hat Lust auf sportliche Tage mit der SKV?

Nach dem Erfolg der Aktiv-Urlaube der letzten
Jahre bietet die SKV Morfelden auch 2012
einen Urlaub mit abwechslungsreichem
Sportprogramm an.
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Vormittags stehen an allen Tagen jeweils Radfahren,
Nordic-Walking oder Joggen auf dem Programm,
aber mit unterschiedlicher Streckenldnge und Daver.
Nachmittags kann man zwischen Yoga, Gymnastik
oder Bewegungsspielen im Park wdhlen.

Sie werden dabei betreut von erfahrenen Trainern
der SKV Morfelden. Gegen 16 Uhr ist das
Sportprogramm zu Ende und es bleibt bis zum
Abendessen noch geniigend personliche Zeit.

Bad Bergzabern bietet alle Annehmlichkeiten eines
Kurortes der Spitzenklasse.

Das Hotel Petronella liegt direkt am Kurpark und ist
nur wenige Schritte von der Therme entfernt.
www.hotel-petronella.de

Kosten: 4 Tage Halbpension und Sportprogramm
(mit Fahrradtransport, ohne Anfahrt und Mittagessen)
pro Person: 260,- € im Doppelzimmer, 280,- € im
Einzelzimmer.

Unverbindliche Anmeldung bitte bis 15.2.2012

bei Hans Hormel (Tel. 23586 - hans.hormel@onlinehome.de)
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