
Saisonende mit super Leistung 
 
Als Steffen Lorenz am vergangenen Sonntag (28.09.) zu seinem letzten 
Saisonwettkampf im Rahmen des Bahnabschlusssportfestes in Bad Kreuznach 
aufbrach, hatte er das sich erhoffte trockene Wetter. 
Nachdem er vor zwei Wochen beim Sportfest in Brühl seinen ersten Speer-
Saisonwettkampf noch im strömenden Regen absolvieren musste, konnte er den 
Wettkampf in Bad Kreuznach bei herrlichem Spätsommerwetter absolvieren. 
 
Beim zweiten Speerwettkampf des Jahres lief es dann auch gleich richtig gut. Auf der 
idyllisch gelegenen Speerwurfanlage außerhalb des Kreuznacher Friedrich-Moebus-
Stadion eröffnete Steffen den Wettkampf gleich mit einem Wurf von über 51 m. 
Im vierten Versuch erzielte er dann seine Tagesbestweite von 53,06 m, was lediglich 
einen Meter unterhalb seiner persönlichen Bestleistung ist.  
Mit insgesamt vier Würfen über 50 m erzielte er eine seiner besten Serien überhaupt. 
 
Für Steffen ist nun die Saison beendet und er macht nun erst einmal eine längere 
Pause um sich auch Gedanken über seine weitere sportliche Zukunft, bedingt durch 
die gesundheitlichen Probleme, zu machen. 


